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Menü	I	

Putenbolognese	

mit	Vollkornnudeln	und	

geriebenem	Hartkäse	

dazu	Krautsalat	

Weißer	Bohneneintopf	
Möhren,Sellerie	und	Lauch	

dazu	

Rinderhacksteak	

mit	Ketchupsauce	

dazu	gebratene	Kartoffeln	

und	Erbsen-Möhrengemüse

Tomaten-Reis		

Auflauf		

(Tomate,Erbsen,Mais)		
mit	Gemüse	und	Mozzarella	

überbacken		

dazu	Tomatensauce	und	

BlaAsalat	mit	Frenchdressing

Fladenbrot

oder

Graubrot

Anzahl

Menü	II	

Vegetarisch

Vegetarische	Bolognese	
(Soja)	

mit	Vollkornnudeln	und	geriebenem	

Hartkäse	

dazu	Krautsalat	

Mini-Kartoffelklöße	

mit	Gemüseragout	

in	heller	Sauce	
(Spargel,Möhren,Erbsen)	

dazu	Möhrensalat

Vegetarisches	Schnitzel	
(Milch,Ei,Weizen)	

mit	Ketchupsauce	

dazu	gebratene	Kartoffeln	

und	Erbsen-Möhrengemüse

Reisnudelpfanne	
(KaroAen,Erbsen,Brechbohnen)	

dazu	Tomatensauce	

und	BlaAsalat	mit	

Frenchdressing

Anzahl 26 26 26

Pasta	Bar	

Vollkorn	Fussili	
mit	Tomatensauce		

und	geriebenem	Hartkäse	

dazu		Krautsalat	

	Penne					
mit	heller	Bärlaucsauce	

und		geriebenem	Hartkäse	

dazu	Möhrensalat	

SpagheQ		

	mit	heller	Broccoli-Tomatensauce	und	

geriebenem	Hartkäse	

dazu	BlaAsalat	mit	Balsamicodressing

Schleifen	Nudeln				
mit	Tomatenrahmsauce	und		

	geriebenem	Hartkäse	dazu	

BlaAsalat	mit	Frenchdressing	

Anzahl 26

Dessert Obst Schokoladenpudding Obst Kirschquark

Anzahl

OGS	GGS	Alzeyer	ORANGE
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Die	Angebote/Komponenten	mit	dem	DGE-Logo		entsprechen	dem	

„DGE-Qualitätsstandard	für	die	Verpflegung	in	Kitas	“	sowie	dem	„DGE-

Qualitätsstandard	für	die	Verpflegung	in	Schulen“	und	wurden	von	der	

Deutschen	Gesellschaft	für	Ernährung	e.	V.	(DGE)	als	eine	Menülinie	

zertifiziert.	

Die	Angebote/Komponenten	mit	dem	DGE-Logo		entsprechen	dem	

„DGE-Qualitätsstandard	für	die	Verpflegung	in	Tageseinrichtungen	für	

Kinder“	sowie	dem	„DGE-Qualitätsstandard	für	die	Schulverpflegung“	

und	wurden	von	der	Deutschen	Gesellschaft	für	Ernährung	e.	V.	(DGE)	

als	eine	Menülinie	zertifiziert.	

Die	Angebote/Komponenten	mit	dem	DGE-Logo		entsprechen	dem	

„DGE-Qualitätsstandard	für	die	Verpflegung	in	Kitas	“	sowie	dem	„DGE-

Qualitätsstandard	für	die	Verpflegung	in	Schulen“	und	wurden	von	der	

Deutschen	Gesellschaft	für	Ernährung	e.	V.	(DGE)	als	eine	Menülinie	

zertifiziert.	
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